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あきた病院だより―⑤

私は、看護師として約38年勤務しています。働き始めた最初の頃は「あと30年
以上働かなければならない。なんて長いんだろう。」という思いでした。しかし何
故か本気で看護師をやめたいと思ったことがありませんでした。また、「看護師さ
ん、大変だね。」と周囲に言われても、私は看護師以外の職業に就いたことがなく
比較できないと答えていました。それは、悩んだ時に周りの支えがあり続け、この
職業が好きになったからだと思います。
　2018年４月、私は何十年振りに家を離れ、あきた病院へ単身赴任してきまし
た。久しぶりの一人生活、見知らぬ土地、年相応の記憶力と理解するまでの時間
など不安でしたが、３年が経過し、あきた病院で無事定年を迎えることできまし
た。これも皆様の励ましや支援があったからこそ迎えることができたと感謝して
おります。誠にありがとうございました。
４月からは別な形でもう少しお世話になります。今後もよろしくお願いいたします。す

して

す。
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阿部 京子
菅　洋子
熊谷 里美
佐藤 由美子
藤原 朱美
梅田 あさみ
今野 美貴子
打矢 妙子
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佐藤 雅喜
小野 文子
佐々木 ひろみ
今野 勝子
堀内 トキ子
大友 真津子
今野 久美子
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療養介助専門員

疋田 直人
浅野 愛実
柳田 彩佳
湊　　栞
文本　萌
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看護助手

伊藤 浩子
東海林 智子
佐々木 久子
真坂 ひとみ
津谷 明美
相場 由美子
中村 孝廣

定年退職 辞職 任期満了

北1病棟 看護師長 

阿部 京子

定年退職等をされる方々 （令和３年３月３１日付）

定年年退職に寄せて定年退職に寄せて

（キャリアラダーⅡ） （キャリアラダーⅢ以上）
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